
Turnbezirk  
Oberfranken        
 
 

Lehrgang zur Lizenzverlängerung Aktionstag II  
 

Veranstalter:  Bayerischer Turnverband – Turnbezirk Oberfranken – 
Turngau Fichtelgebirge Nordoberfranken 
 

Ausrichter:  Turngau Fichtelgebirge Nordoberfranken- Turnbezirk Oberfranken  
 
Termin:  Samstag , 21.11.2020  
Zeit:   Beginn 9:00 Uhr – Ende 16:00 Uhr  
 
Ort:   noch nicht bekannt 
  

Inhalte der Fortbildung:  Übungsleiterfortbildung im Erwachsenenbereich 
 
 
  
                           Ganzkörpertraining mit Stab, Band und mehr ... 
                           Bewegung - Bewegung im Ballchaos 
                           Handtuch-Fitness 
                           Stretch - Relax 
 
 
 

Referent:  Marlene Stopfer-Höhn 
 

Lizenzverlängerung:  8 UE  
für:   ÜL-C, Breitensport Profil Erwachsene/Ältere, 

ÜL-C-Breitensport Profil Kinder/Jugendliche 
Trainer-C-Turnen, Fitness, Gesundheit; 

 

Meldungen an: Uta Habedank, Sonnenstraße 9, 95701 Pechbrunn 
09231/9785362 oder 0152 53623704, 
uta.habedank@web.de 
 

Meldeschluss:  07.11.2020 
 

Lehrgangsgebühr: BTV Mitglieder: 40 €       Sonstige: 60 € 
bitte überweisen oder zum Lehrgangstermin in bar bezahlen 
 

überweisen an:  Turngau Fichtelgebirge Nordoberfranken 
VR-Bank Berg/Bad Steben 
IBAN: DE20 7706 9836 0103 3107 01 BIC: GENODEF1BGO 
 

Verwendungszweck: Lehrgang LZV Uta Habedank Aktionstag II 
 

    
 

 


