wir sind bayerns fitmacher

BTV i

( BAYERISCHER TURNVERBAND

Ausschreibung

Athletiktraining im Jahresplan, Gestaltung und
Leistungssteigerung / Lehrgangs-Nr. 231002092001 - 8 UE

Termin
Teile

Meldeschluss

Ort

Kosten

Zielgruppe
Mindestalter
Zul.voraussetzungen
Inhalt

Sonstiges

Lizenzverlangerung

Ansprechpartner
Referent
Anmeldung

Bearbeiter: Yasmine Dhahri

von 17.06.2023 bis 17.06.2023
Athletiktraining im Jahresplan, Gestaltung und Leistungssteigerung

8 UE

17.06.2023 - 17.06.2023

01.06.2023

Sportmeile TSV Rof3tal, Buchschwabacher Str. 32, 90574 Rol3tal
BTV-Mitgliedsvereine: 70,00 Euro / Sonstige: 105,00 Euro

Trainer/UL

16

keine

Planung vom Fitnesstraining fiir den Turnsport und die Wettkampfvorbereitung.

Athletiktraining allgemein und im Turnsport

Ubungsleiter C Breitensport Schwerpunkt: Allround-Fitness (Gymnastik-Turnen-Spiel) (friiher:
Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit)

BLSV: Ubungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Altere

BLSV: Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen

Trainer C Breitensport Geratturnen

Katharina Krauter
Michael Schleinkofer; André Zahl

Uiber unsere Homepage
Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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