
Ausschreibung

TGM/TGW Simultanlehrgang 2 / Lehrgangs-Nr. 231003052006 -
8 UE

Termin von 18.11.2023 bis 18.11.2023

Teile TGM/TGW Simultanlehrgang 2

8 UE

  18.11.2023 - 18.11.2023

Meldeschluss 20.10.2023

Ort Sporthalle TSV Heising, Sportplatzstraße 9, 87493 Lauben/Heising

Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 65,00 Euro / Sonstige: 95,00 Euro

Zielgruppe Trainer/ÜL
Trainer-Assistenten
Kampfrichter
Lehrer
Interessierte 

Mindestalter 16

Zul.voraussetzungen keine

Inhalt Bei diesem Lehrgang kannst du vier aus den genannten acht Workshopthemen auswählen: 

1. Grundlagentraining: Körperspannung und Haltung 2. Turnen: Akrobatik und kreative
Partnerteile 3. Tanzen: Wie entsteht eine Choreografie 4. KGW: Kinder sind keine kleinen
Erwachsenen 5. Turnen: Schwierigkeiten 6. Ausdauer spielerisch trainieren 7. Erste Hilfe für
Trainer 8. Laufen: Vom Rennen zum Sprinten.

 

Lizenzverlängerung Übungsleiter C Breitensport Schwerpunkt: Allround-Fitness (Gymnastik-Turnen-Spiel) (früher:
Trainer C Breitensport Turnen-Fitness-Gesundheit)
BLSV: Übungsleiter C Breitensport Profil Erwachsene/Ältere
BLSV: Übungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Breitensport Profil Kinder/Jugendliche, Schwerpunkt: Jugendturnen

Ansprechpartner Michaela Faltermeier

Referent Patricia Argauer

Anmeldung über unsere Homepage
Lehrgangssuche (btv-turnen.de)
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https://btv-turnen.de/bildung/lehrgangssuche

