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Der Bayerische Turnverband e. V. 
bietet deinem Verein ein vielfältiges 
Dienstleistungs- und Serviceangebot.

Damit wollen wir die Entwicklung 
deines Vereins unterstützen und ihn für 
zukünftige Herausforderungen rüsten. 
Dank der Vielfalt des Turnsports reicht 
unsere Angebotspalette vom Breiten-
sport bis zum Leistungssport und vom 
Kinderturnen bis zum Seniorensport. 
Wir als Bayerns Fitmacher machen 
deinen Verein fit, um gegen die immer 
weiter wachsende Konkurrenz zu be-
stehen und hervorzustechen. Über-
zeuge dich selbst, eine Mitgliedschaft 
beim Bayerischen Turnverband bringt 
zahlreiche Vorteile mit sich!

Dr. Alfons Hölzl

Präsident Bayerischer 
Turnverband e. V.

Kurzinfo
Der Bayerische Turnverband e. V. (BTV) ist der Experte für Turnen, 
Gymnastik, Fitness- und Gesundheitssport in Bayern – und das be-
reits seit 1861. Er ist der Verband für das vielseitige Turnen im Sinne 
des Breiten- und Wettkampfsports auf allen Leistungsebenen. Der 
BTV ist weiter verantwortlich für sportliche Zielgruppen-Angebo-
te für Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Erwachsene im 
mittleren, höheren sowie hochaltrigen Lebensabschnitt, für Fami-
lien sowie für Bürgerinnen und Bürger aus unterschiedlichen Kultur-
kreisen und mit Handicaps.

scroll Gegründet 1861

users  Vertretung für 3.000 Vereine und  
850.00 Mitglieder

trophy Zweitgrößter Sportfachverband in Bayern 

  9.700 Trainer*innen und Übungleiter*innen

 Anbieter von mehr als 20 Sportarten 


  Sportangebote für alle Zielgruppen, von Klein-

kindern bis zu Senioren


  Welt-, Europa-, Deutsche und Bayerische 

Meister *innen sowie Olympiamedalliengewin-
ner*innen

 Experte für Fitness und Gesundheit
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Instagram-Follower: Newsletter-Abonnenten:

Websitebesuche YouTube-Abonnenten:

Facebook-Follower: BayernTurner Auflage:

5.6005.000

400.000 700

2.3004.500

Der BTV ist untergliedert in 7 
Turnbezirke und 26 Turngaue.  
Er unterliegt gemeinsam mit 21 
anderen Landesturnverbänden dem 
Deutschen Turnerbund (DTB).

Zahlen & Fakten Struktur
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Turnsportl iche Vielfalt

Spitzensport
 ● Gerätturnen männlich olympisch
 ● Gerätturnen weiblich olympisch
 ● Rhythmische Sportgymnastik
 ● Trampolinturnen olympisch

Leistungssport
 ● Aerobicturnen
 ● Orientierungslauf
 ● Parkour
 ● Rhönradturnen
 ● Rope Skipping
 ● Sportakrobatik
 ● TeamGym

Breitensport
 ● Fitness, Aerobic und Trends
 ● Gerätturnen
 ● Gesundheits- und Präventionssport
 ● Gymnastik und Tanz
 ● Kinderturnen
 ● Musik und Spielmannswesen

 ● Natur- und Outdoorsport
 ● Show und Vorführung 
 ● Seniorensport
 ● Trampolinturnen
 ● Turnerische Mehrkämpfe
 ● Turnerjugendwettkämpfe

Trends, Tradition, Vielfalt - vereint 
unter einem Dach

Vision und Mission

Die Betreuung der Sportarten  erfolgt 
ganzheitlich  in ihren jeweiligen Aus-
prägungen  als Spitzen- und Leistungs-
sport  sowie als  Breiten-, Freizeit- und 
Fitness- und Gesundheitssport. 

 ● Förderung unserer Sportarten im 
Leistungs- und Breitensport auf allen 
Ebenen.

 ● Sportliche Erziehung als grundlegen-
de Aufgabe, beginnend im Kindertur-
nen beim Kleinkind auf der Matte bis 
hin zum Seniorensport auf der Matte.

 ● Der BTV ist der kompetente An-
sprechpartner für ein vielfältiges 
Wettkampfprogramm, Talentsich-
tung und Leistungsförderung. Er ver-
tritt die Interessen seiner Mitglieder 
gegenüber der Politik, dem Spitzen-
verband sowie dem Bayerischen 
Landes-Sportverband.

 ● Der BTV versteht seinen Sport als  Er-
ziehungs- und Bildungsaufgabe  und 
fördert die Gesundheit  des Einzel-
nen.  Vor dem Hintergrund eines ver-
änderten Gesundheitsbewusstseins  
ist  es ein wesentliches Ziel des BTV,  
durch Programme  und Maßnahmen  

zum physischen, psychischen und so-
zialen  Wohlbefinden der Menschen 
beizutragen.

 ● Der BTV bekennt sich zu den Grund-
sätzen des Amateursports und des 
Fair Plays. Er bekennt sich ausdrück-
lich zu den Prinzipien eines humanen  
Sports und lehnt sämtliche  Manipu-
lationen  zur Steigerung der Leis-
tungsfähigkeit im  Sport ab.

 ● Durch die Auszeichnung mit Prädi-
katen und Qualitätssiegeln ermög-
licht er den Vereinen eine bessere 
Positionierung im hart umkämpften 
Markt der Sportanbieter. 

 ● Als ehrenamtlich geführter Verband 
stützt sich der BTV auf das tatkräf-
tige, engagierte Mitwirken ehren-
amtlicher Mitarbeiter. Er möchte mit 
zielgruppenspezifischen Maßnah-
men entgegenwirken und Ehrenamt 
aufbauen und fördern.

 ● Mit der Organisation von Großver-
anstaltungen für Klein und Groß 
trägt der Bayerische Turnverband zur 
Bewegung der Menschen und zur 
Platzierung der Turnbewegung in der 
Mitte der Gesellschaft bei.
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In welchen Bereichen 
unterstützen wir?


Kinderturnen – Gemein-
sam in eine sportliche 
Zukunft investieren!


Vorsprung durch Trends –  
Mit uns bleibt ihr auf 
dem neuesten Stand!


Prävention, Fitness und 
Gesundheit – Unsere 
Unterstützung im Zu-
kunftsmarkt!


Lebenslanges Lernen – 
Mit unseren Angeboten 
deinen Verein zeitge-
mäß weiterentwickeln!

trophy
Wettkämpfe – Leistungs-
anreize auf unterschied-
lichen Ebenen!


Vereinsservice und 
-entwicklung  – Unsere 
Angebote für eure Ge-
schäftsstelle!


Gesellschaftliche Be-
deutung -  Wir geben 
der Basis eine Stimme!
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Dein Verein möchte die Bewegungsausbildung von 
Kindern ganzheitlich und professionell fördern?

Mit uns weißt du einen starken Partner an deiner Sei-
te und kannst eine KiSS (Kindersportschule) in deinen 
Verein integrieren, profitierst vom bereits bestehen-
den Netzwerk und entwickelst dein Vereinsangebot 
weiter. Wir informieren dich gerne zu den Qualitäts-
merkmalen einer KiSS.

Dein Verein strebt nach einem qualitativ hochwerti-
gen Trainingsangebot und ist dankbar für stetig neue 
Praxisimpulse?

Dann werde Mitglied im Kinderturn-Club und sichere 
deinem Verein regemäßig tolle Unterlagen mit Ideen 
und Anregungen für eure Kinderturnstunde. Wir 
unterstützen und beraten dich gerne bei der Bean-
tragung der Mitgliedschaft.

Vögel fliegen, Fische schwimmen 
und Kinder turnen - Gemeinsam in 
eine sportliche Zukunft investieren!

Leuchtende Kinderaugen sind für dich und deine 
Übungsleiter der größte Lohn, den die Vereinsarbeit 
mit sich bringt? 

Hol dir das Kinderturnabzeichen LöwenSTARK des 
Bayerischen Turnverbands und dieser Lohn ist euch 
garantiert! Integriert das Kinderturnabzeichen in 
euer Vereinsfest oder auch einfach nur in die Kinder-
turnstunde und freut euch auf langanhaltende Ein-
drücke bei der Übergabe der Urkunden.

Du möchtest deinen Verein zielgruppenorientiert bekannt machen 
und hast Interesse an einer Kooperation mit regionalen Schulen?

Wir beraten dich gerne und unterstützen im Laufe des gesamten 
Prozesses mit unserem Netzwerk, den bereits vorhandenen Erfah-
rungswerten sowie mit wichtigen Tipps in Bezug auf Fördergelder 
und mit Kontakten. Auch uns ist es ein Anliegen, eine enge Verbin-
dung zwischen den Schulen und unseren Vereinen zu schaffen. Nur 
so können wir in eine erfolgsversprechende Zukunft blicken.

Untersuchungen belegen die positive Wirkung früher Bewegungs-
angebote, sowohl auf die biologisch/motorische als auch auf die 
geistig/seelische, soziale und sogar auf die kognitive Entwicklung. 
Angebote wie das Kinderturnen der Turnvereine gewinnen immer 
mehr an Bedeutung und leisten einen wichtigen gesellschaftlichen 
Beitrag. Nutze die Chance und lege in deinem Verein mit dem An-
gebot der motorischen Grundlagenausbildung die Basis für eine 
positive Persönlichkeitsentwicklung eurer Kinder. 
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Vorsprung durch Trends - Mit uns 
bleibt ihr auf dem neuesten Stand!

Die sportliche Landschaft unterliegt in der heutigen Zeit einem 
ständigen Wandel. Wir beobachten diese Bewegungen, sondieren 
für unsere Vereine den Markt und integrieren die spannendsten 
Trends in unser Portfolio. Nutze unser Know-How sowie die ent-
sprechenden Angebote zu neuesten Trends und setze dich so von 
anderen Vereinen sowie von kommerziellen Mitbewerbern ab.

Folgende Beispiele zeigen, wie der Bayerischen Turnverband stetig 
den gesellschaftlichen Wandel berücksichtigt und sein Angebot, 
mit der Intention neue Zielgruppen zu erschließen, erweitert.

Parkour 

Mit seiner kreativen Ader trifft die Sportart den Nerv 
der Jugendlichen. Ein Angebot in eurem Verein sorgt 
für eine neue potenzielle Zielgruppe und kann die 
Wahrnehmung in der Öffentlichkeit optimieren. Der 
BTV unterstützt euch gerne mit seinem Know-How 
bei der Etablierung dieses zeitgemäßen Angebots für 
Jugendliche in eurem Verein.

Slackline

„Go, Surf The line!“ heißt ein Werbespruch für die 
Trendsportart aus den USA. Wir zeigen euch, wie 
auch euer Verein diese Welle nutzen kann und damit 
die Freizeitsportler*innen aus den Stadtparks zu sich 
in den Verein holt. 

4XF Fitness

Das funktionelle Krafttraining erfreut sich wieder 
zunehmender Beliebtheit. Auch euer Verein kann 
diesen Hype nutzen und mit Hilfe des Bayerischen 
Turnverbands Übungsleiter*innen ausbilden und mit 
ihnen entsprechende 4XF-CrossTrainings-Angebote 
schaffen.



Fit und Aktiv im Verein

14 15

Gesundheit ist nicht alles, aber ohne 
Gesundheit ist alles nichts. – Unsere 
Unterstützung im Zukunftsmarkt 
Prävention, Fitness und Gesundheit!



Die Pandemie hat die Menschen mehr denn je für das Thema 
Gesundheit sensibilisiert und Sportvereine können durch Qualifi-
kation und Professionalität die Gesundheitskompetenz erwerben, 
um Teil der Lösung zu werden. Platziere dich mit deinen nicht 
wettkampforientierten Angeboten gegenüber der kommerziellen 
Mitbewerber. Werde mit deinem Verein Teil des Zukunftsmarkts 
Fitness- und Gesundheit und nutze die Chance, dich als Bayerns 
Fitmacher zu etablieren. 

Dein Verein ist im Bereich Fitness & Gesundheit aktiv oder möchte 
dort Fuß fassen?

Hast du dann schon von der GYMWELT gehört? Das geschützte 
Markenzeichen steht für moderne und qualitativ hochwertige An-
gebote im Freizeit-, Fitness- und Gesundheitssport. Wir unterstützen 
unsere GYMWELT-Vereine dabei, sich gegenüber der kommerziel-
len Mitbewerber zu behaupten.

Dein Verein ist auf der Suche nach Argumenten für neue Mitglieder 
im nicht wettkampforientierten Sport?

Gemeinsam mit dem DTB bieten wir das Qualitätssiegel Pluspunkt 
Gesundheit an. So können die Präventionskurse in deinem Verein 
von allen beteiligten Krankenkassen bezuschusst werden. Ein gro-
ßer Mehrwert für deine Mitglieder!

Dein Verein will seine Angebote an die immer älter werdende Ge-
sellschaft anpassen, weiß aber nicht wie? 

Wir informieren über kommunale Netzwerke sowie potenzielle Ko-
operationen und beraten dich gerne! Holt euch im Rahmen der 
Beratung zudem das Gütesiegel „Seniorenfreundlicher Verein“, 
welches die besondere Qualität sportlicher und außersportlicher 
Vereinsarbeit für ältere Mitglieder und den hohen Ausbildungsstan-
dard eurer Übungsleiter bestätigt.
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Lebenslanges Lernen – Mit unseren 
Aus- und Fortbildungen deinen 
Verein zeitgemäß weiterentwickeln!



Qualifizierte Übungsleiter*innen und Trainer*innen sorgen nicht nur 
für eine ständige Weiterentwicklung der Sportler*innen im Wett-
kampfbereich, sondern erlauben deinem Verein auch, in Konkur-
renz zu kommerziellen Sportanbietern im Breitensport zu treten. Wir 
sorgen durch den Einsatz von hochqualifizierten Referent*innen 
dafür, dass deine Trainer*innen ihr Handwerk verstehen und ihre 
Werkzeuge richtig einsetzen. Unsere Mitgliedsvereine erhalten na-
türlich bei sämtlichen Aus- und Fortbildungen Sonderkonditionen.

Dein Verein ist im Leistungssport aktiv und möchte die Olympia-
Teilnehmer*innen von morgen ausbilden?

Mit unserem Basismodul sowie den folgenden Aufbaumodulen 
können sich deine Trainer*innen weiterbilden und die Grundlage 
für den Trainer B Leistungssport unseres Dachverbands legen.

Dein Verein möchte zur Gesunderhaltung der Gesellschaft bei-
tragen und hat das Ziel, sich mit einem entsprechenden Angebot 
breit aufzustellen?

Wir sind Bayerns Fitmacher und der Experte im Fitness-, Gesund-
heits- und Präventionssport. Mit unserem Basismodul, dem Kurslei-
ter, verschiedenen Aufbaumodulen sowie der B-Lizenzstufe können 
deine Übungsleiter*innen und Trainer*innen aus einem großen 
Angebot im Breitensport wählen. 

In deinem Verein gibt es engagierte Jugendliche, die bereits in 
jungen Jahren erste Trainererfahrungen sammeln möchten?

Perfekt! Mit unserer Trainerassistenten-Ausbildung kannst du deinen 
Trainernachwuchs frühzeitig fördern und die nächste Trainer-Ge-
neration heranführen.

Dein Verein will in den Wettkampfsport einsteigen, doch es fehlt an 
den nötigen Kampfrichter*innen?

Kein Problem, auch diese werden bei uns aus- und fortgebildet. Die 
Interessent*innen können zwischen zahlreichen Angeboten wählen.
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Wettkämpfe – Leistungsanreize auf 
unterschiedlichen Ebenen!trophy

Das Motto der olympischen Spiele lautet „Schneller, Höher, Stärker 
- Zusammen“ und basiert auf der sportlichen Auseinandersetzung 
mit sich, seinem Körper und anderen Teilnehmer*innen. Grundlage 
hierfür ist ein fairer Wettkampf. Der Bayerische Turnverband orga-
nisiert Jahr für Jahr zahlreiche Wettkämpfe auf unterschiedlichen 
Leistungsebenen und ermöglicht den Teilnehmer*innen somit das 
Streben nach der eigenen Leistungsmaxime sowie den sportlichen 
Wettstreit mit Gleichgesinnten. Diese Wettkämpfe des Bayerischen 
Turnverbands sorgen für unvergessliche Eindrücke sowie neue 
Erfahrungen und tragen zur Persönlichkeitsentwicklung der Sport-
ler*innen bei.  

Dein Verein ist im Leistungssport aktiv und möchte seinen Mitglie-
dern die Teilnahme an Bayerischen Meisterschaften ermöglichen?

In den Sportarten Gerätturnen, Rythmische Sportgymnastik, Tram-
polinturnen, Aerobicturnen, Orientierungslauf, Parkour, Rhönradtur-
nen, Rope Skipping, Sportakrobatik, Gymnastik und Tanz, Team-
Gym, Turnerjugendwettkämpfe und Turnerische Mehrkämpfe küren 
wir jedes Jahr in unterschiedlichen Altersklassen die Bayerischen 
Meister*innen.

Dein Verein ist in keinen der oben aufgeführten Sportarten aktiv 
und möchte trotzdem an Wettkämpfen teilnehmen?

Kein Problem. Auch in unseren anderen Sportarten gibt es in Form 
von Pokalwettkämpfen vielfältige Angebote auf Landesebene. 
Darüber hinaus wird jährlich eine Vielzahl an Wettkämpfen auf 
Gau- und Bezirksebene veranstaltet. Somit könnt ihr euren Sport-
ler*innen auf jeder Leistungsebene die Möglichkeit geben, sich in 
sportlichen Wettkämpfen zu messen.

Gemeinsame Erlebnisse und sportliche Leistungen gehen auch 
in eurem Verein Hand in Hand und ihr seid immer wieder auf der 
Suche nach neuen Erfahrungen?

Unsere Großveranstaltungen vom Kinderturnfest bis zum Landes-
turnfest bieten hierfür die passende Plattform und liefern die 
perfekte Symbiose aus Wettkampfsport, gemeinsamen Erlebnissen 
und abwechslungsreichem Rahmenprogramm. Wir schaffen mit 
euch bleibende und prägende Erinnerungen.



BAYERISCHER TURNVERBAND

So könnt Ihr unser Team Service erreichen

089 15702 -314
Mo-Do: 08:00-17:00 Uhr
Fr: 08:00-15:00 Uhr

Telefon

info@btv-turnen.de

E-Mail

btv-turnen.de

Online
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Wir leben Turnsport – Unser Service 
für dich und deinen Turnverein!

Wir sehen uns als verlässlichen Partner an deiner Seite und möch-
ten dich nicht nur bei der zukunftssicheren und konkurrenzfähigen 
Aufstellung deines Vereins unterstützen, sondern sind mit unserer 
Serviceabteilung auch als Verwalter, Gestalter und innovativer Be-
rater persönlich für dich da. 

Die Vielfalt des Turnsports ist sehr facettenreich und für Vereins-
funktionäre häufig schwer greifbar. Auch du kennst dieses Gefühl?

Für unser Service-Team ist das Daily Business und unsere Mitarbei-
ter*innen stehen dir von Montag bis Freitag bei Fragen rund um 
den Turnsport zur Verfügung. Egal ob es um Lizenzen, Beratung, 
Organisation, Wettkämpfe, etc. geht, hier bist du an der richtigen 
Adresse und dir wird geholfen.

Wertschätzung ist auch in deinem Verein ein wichtiges Thema, 
doch häufig fehlt neben dem Tagesgeschäft einfach die Zeit? 

Das ist kein Problem. Unser Service-Team ist Experte in Sachen Eh-
rungen, steht dir gerne mit Rat und Tat zur Seite und kann darüber 
hinaus noch entsprechende Präsente anbieten. 

In den nächsten Jahren steht ein Vereinsjubiläum vor der Tür und 
die Planungen hätten bereits lange starten sollen?

Auch hier kann unser Service-Team mit seiner jahrelangen Experti-
se unterstützen, wichtige Ratschläge geben und zu einer effizien-
ten Organisation beitragen. Dieser Beitrag ist für uns eine selbstver-
ständliche Dienstleistung für euch, damit sich dein Verein auf das 
fordernde und wichtige Tagesgeschäft konzentrieren kann.

Dein Verein möchte sich neue Turngeräte zulegen und hat Fragen 
zu Förderungen?

Gerne unterstützen wir dich dabei, geben Ratschläge und kennen 
bereits mögliche Stolpersteine. Darüber hinaus können wir auch 
den direkten Kontakt zu Partnern herstellen, bei denen wir Sonder-
konditionen für unsere Vereine ausgehandelt haben.

Deinem Verein fehlt Zeit, Werkzeug oder ausgebildetes Personal, 
um sich in der Öffentlichkeit zu vermarkten und entsprechend zu 
platzieren?

Kein Problem. Zukünftig wird der Bayerische Turnverband seinen 
Mitgliedsvereinen zielgruppenspezifische und personalisierbare 
Werbematerialien zur Verfügung stellen. Darüber hinaus werden 
kontinuierlich Kampagnen, die der Vereinentwicklung dienen, an-
geboten.
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Gesellschaftliche Bedeutung des 
Turnsports - Wir geben der Basis eine 
Stimme!

Die weltweite Pandemie und die politischen Beschlüsse haben ge-
zeigt, dass es von großer Bedeutung ist, für seine Rechte einzuste-
hen. Auch zukünftig muss der Sport als Teil der Lösung gesehen und 
sein gesellschaftlicher Wert immer wieder unterstrichen werden. 
Wir haben und werden uns auch weiterhin stets für unsere Vereine 
einsetzen, ihre Belange platzieren und somit der Basis eine gewich-
tige Stimme geben!

 Warum sollte dein Verein also 
Mitglied beim Bayerischen 
Turnverband e.V. werden?

Wir bieten:

 

 

 

vielfältige Services für 
unsere Vereine

Aus- und Fortbildungen 
auf höchstem Niveau

Wettkampfsport für 
unterschiedliche Leis-
tungsklassen

sportliche Expertise vom 
Kinderturnen bis zum 
Seniorensport

sportpolitische Interes-
sensvertretung unserer 
Vereine

fortlaufende Marktana-
lyse und Sondierung des 
Sportmarkts



Bayerischer Turnverband
Georg-Brauchle-Ring 93
80992 München

PHONE-ALT 089 15702-314

Envelope info@btv-turnen.de

Kontaktuser
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Wir freuen uns, deinen Verein 
als neues Mitglied begrüßen 
zu dürfen. Werdet auch ihr zu 
Bayerns Fitmacher.

btv-turnen.de



 btv.turnen

 turnen.bayern

 turnenbayern

btv-turnen.de


